
  

 

  

Pressemitteilung 

Gründungswoche Bremen & Bremer-

haven: Macht euer Ding und startet 

durch! 
Vom 6. bis 26. November alles übers Gründen & Wachsen er-

fahren 
 
Bremen/Bremerhaven, 02.11.2023. 

Ein Unternehmen gründet sich nicht mal eben so. Um es von der Idee bis ins 
Wachstum zu schaffen, lohnt es sich rechts und links zu schauen und von 
anderen zu lernen. Das Starthaus Bremen & Bremerhaven lädt gemeinsam 
mit den Akteuren des Bremer und Bremerhavener Gründungsökosystems 
anlässlich der weltweiten „Gründungswoche 2023“ vom 06. bis 26. Novem-
ber zu mehr als 50 Veranstaltungen rund um das Gründen, Wachsen und 
einander Kennenlernen ein.  

„Die Gründungswoche 2023 öffnet Türen für alle, die den Schritt in die 
Selbstständigkeit wagen wollen. Mit einem vielfältigen Programm bietet sie 
eine ideale Plattform, um Wissen zu teilen, voneinander zu lernen und wich-
tige Kontakte im Gründungsökosystem zu knüpfen“, sagt Kristina Vogt, Se-
natorin für Wirtschaft, Häfen und Transformation der Freien Hansestadt Bre-
men. „In diesen drei Wochen rücken wir die Unterstützung und Vernetzung 
von Gründerinnen und Gründern in den Fokus, um die Weichen für erfolgrei-
che Unternehmensentwicklung in unserer Region zu stellen." 

„Wir freuen uns, dass wir erneut ein buntes, vielfältiges Rahmenprogramm 
gemeinsam mit den verschiedenen Akteur:innen des Gründungsökosystems 
auf die Beine stellen konnten. Dieser Mix an Veranstaltungen zeigt auf, dass 
eine Gründung und auch das Wachstum eines Unternehmens nicht schwarz 
und weiß sind. Wir sind sehr gespannt auf die anstehenden Wochen, die 
Gespräche, die neuen und auch alten Kontakte“, freut sich Ralf Stapp, Ge-
schäftsführer (Vors.) der BAB – Die Förderbank auf den November. 

Einige Höhepunkte sind für die drei Wochen in Bremen und Bremerhaven 
geplant:  



  

 

  

Montag, 06. November 2023: Nach dem erfolgreichen Piloten im vergange-
nen Jahr findet die Bremer Support Arena auch in diesem Jahr wieder statt. 
An rund 20 Ständen haben Interessierte die Möglichkeit, konkrete Fragen im 
Rahmen einer Gründung mit Expert:innen zu klären, aber auch erste Kon-
takte ins Gründungsökosystem zu knüpfen.  

Dienstag, 07. November 2023: Es lohnt sich immer einmal rechts und links 
zu schauen, wer denn dort so sitzt, nicht nur auf einer Veranstaltung, son-
dern auch im eigenen Stadtteil oder Quartier. Im Rahmen der diesjährigen 
Eröffnungsveranstaltung sollen Gründer:innen, junge und etablierte Unter-
nehmen den Raum bekommen, ihre Nachbarschaft und Stadtteile vorzustel-
len und Gründungsinteressierten Inspiration geben, welcher Stadtteil zu ih-
rem Vorhaben am besten passt.  

Donnerstag, 09. November 2023: Wie innovative Produkte in der F&B Bran-
che entstehen, wird deutlich mit der Let’s create food-Reihe. In den drei Ses-
sions u. a. zu „Alternative Proteine“ und „Gesunder Genuss“ konnten span-
nende Ergebnisse erzielt werden, die nun vorgestellt werden. Seid gespannt, 
welche neuen Ideen in Bremen schlummern und durch interessierte Foodies 
gemeinsam mit der HANSE KITCHEN ausgearbeitet wurden. Die Krossen 
Kerle werden zudem berichten wie sie in ihrem Unternehmen kontinuirlich 
Food-Innovationen betreiben. 

Montag, 13. November 2023: Ganz nach dem Motto „Scheitern ist okay?!“ 
findet in Kooperation mit dem afz  Existenzgründungsberatung für Frauen in 
Bremerhaven, belladonna – Kultur, Bildung und Wirtschaft für Frauen, 
BRIDGE – Gründen aus Bremer Hochschulen, Frauen in Arbeit und Wirt-
schaft und dem Starthaus Bremen & Bremerhaven eine spannende Podi-
umsdiskussion zum Neustart für Selbstständige statt. Ist Scheitern noch ein 
Tabu oder wachsen wir als Gesellschaft inzwischen darüber hinaus und ler-
nen aus Misserfolgen? 

Mittwoch, 15. November 2023: Startup Library – Lernt das Format der Living 
Libraries kennen und erfahrt mehr von Gründer:innen die bereits ihre Schritte 
im Hinblick auf die Themen Internalisierung, Auslandsniederlassung, Part-
nerschaften / Kooperationen und Produktionserweiterung gegangen sind. 
Lernt von ihnen und plant euren weiteren Weg.  

Diese und viele weitere Veranstaltungen, die auch die Gründungsbasics ver-
mitteln, warten nur darauf besucht zu werden. Interessierte finden alle Infor-
mationen sowie die Anmeldung zur Gründungswoche unter www.grün-
dungswoche-bremen.de   

http://www.gründungswoche-bremen.de/
http://www.gründungswoche-bremen.de/


  

 

  

 
 
Presse-Kontakt: Vanessa Roth, Pressesprecherin Starthaus Bremen & 
Bremerhaven, ein Segment der BAB – Die Förderbank, Telefon 0421- 96 
00 388, presse@starthaus-bremen.de  
 
Zur Onlineversion und den Downloads: https://www.starthaus-bre-
men.de/de/page/news/91474  
 
 
Über das Starthaus  
Das Starthaus ist die zentrale Anlaufstelle im Bremer Gründungsökosystem. Es 
begleitet Gründungs- und Aufbauprozesse, stellt Kontakte zum Gründungsnetz-
werk des Landes Bremen her und konzipiert und koordiniert die verschiedenen 
Förderbausteine. Erfahrene Starthelfer:innen stehen in der Bremer Innenstadt und 
in Bremerhaven Gründenden und jungen Unternehmen zur Seite, unterstützen zu 
allen Gründungsfragen und informieren zur unternehmerischen Tätigkeit. Das 
Starthaus ist ein Segment der BAB- die Förderbank für Bremen und Bremerhaven 
(Bremer Aufbau-Bank GmbH). Das Starthaus wird aus Mitteln des Europäischen 
Fonds für regionale Entwicklung (EFRE) gefördert. Weitere Informationen: 
www.starthaus-bremen.de, www.starthaus-bremerhaven.de  
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